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     Цель: Создание комфортных условий для проведения  летней оздоровительной кампании, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

Задачи:

1 Укрепление здоровья и физического развития детей: повышение эффективности                                         закаливающих мероприятий, совершенствование индивидуального  дифференцированного подхода в  работе по физическому воспитанию.

2. Реализация системы мероприятий по ОБЖ, ПДД, нравственному и экологическому воспитанию, развитию любознательности и познавательной активности, формированию культурно – гигиенических навыков.
3.  Соблюдение требований к утреннему фильтру детей. 
4. Повышение профессионального мастерства педагогов и специалистов в  вопросах организации летней оздоровительной работы.

	№
	Мероприятие
	Срок
	Ответственные

	1. Нормативно – правовое и инструктивно – методическое обеспечение

	1.1.
	Издание приказов:
	
	

	
	- «Об организации и проведении летней оздоровительной работы»
	июнь
	Заведующий МБДОУ

	
	-«О повышении ответственности за соблюдение противопожарного режима в летний оздоровительный период»
	июнь
	Заведующий МБДОУ

	
	- «Об антитерроре»
	июнь
	Заведующий МБДОУ

	1.2.
	Инструктаж педагогов:
	
	

	
	- по охране жизни и здоровья детей в летний период;
	июнь
	Заведующий МБДОУ

	
	- по пожарной безопасности;
	июнь
	Заведующий МБДОУ

	
	- по оказанию первой помощи при солнечном и тепловом ударе
	июнь
	Ст. медсестра

	1.4.
	Подготовка и подписание договоров с родителями 
	до 31 августа
	Заведующий МБДОУ

	2. Воспитательно – образовательная работа с детьми

	2.1.
	Переход на работу с детьми по летнему режиму: обеспечение максимального пребывания детей на  свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, физкультурные занятия, прогулки, развлечения).
	с 25 мая
	Ст. медсестра,

Ст. воспитатель

	2.2.
	Переход на летнюю сетку ОД (одно обязательное занятие в день: музыкальное, физкультурное).
	июнь
	Воспитатель, Специалисты

	2.3.
	Календарное планирование согласно тематическому планированию на летний период
	В течение лета
	Воспитатели

	2.4.
	Развлечение 1 раз в неделю.
	В течение лета
	Воспитатели,

Специалисты

	2.5.
	Создание условий для успешной адаптации детей к детскому саду в группах раннего возраста. 

В адаптационный период проведение игр, способствующих успешной адаптации детей.
	В течение лета
	Воспитатели

	2.6.
	Введение на всех вновь принятых детей в группах раннего возраста листов адаптации.
	В течение лета
	Воспитатели

	2.7.
	Для профилактики кишечных заболеваний обращение особого внимания на развитие культурно – гигиенических навыков (мытьё рук перед каждым приемом пищи, тщательное мытьё игрушек 1 раз в день в дошкольных группах и 2 раза в ясельных группах).
	В течение лета
	Воспитатели

	2.8.

	Проведение комплексной, физкультурно – оздоровительной работы:
	В течение лета
	Воспитатели,

физинструктор

	
	- создание условий для максимального пребывания детей на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, физкультурные занятия, прогулки, развлечения);
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- осуществление различных видов закаливания в течение дня согласно физкультурно – оздоровительного плана (мытьё ног перед сном, мытьё рук и лица, обтирание влажным полотенцем, обливание стоп, ножные ванны, массаж, самомассаж рук и ног, хождение босиком, солнечные ванны, сон без маек, полоскание рта и горла и т.д.).
	В течение лета
	Воспитатели, 

Ст. медсестра

	
	- проведение ежедневной утренней гимнастики на воздухе (за исключением дождливых дней, когда гимнастика проводится в зале) в форме подвижных игр, оздоровительных пробежек вокруг детского сада, преодоления полосы препятствий;
	В течение лета
	Воспитатели,

Инструктор по физ. культуре

	
	- проведение во время утренней прогулки: не менее 2 – 3 подвижных игр и спортивных упражнений, выполнение двигательных заданий с использованием полосы препятствий, упражнений в основных видах движений, элементы спортивных игр;
	В течение лета
	Воспитатели,

Инструктор по физ. культуре

	
	- проведение гимнастики после дневного сна в форме разминки в постели и самомассажа или в форме игр, упражнений;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- ежедневное планирование самостоятельной двигательной деятельности на воздухе;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- регулярное проведение валеологических бесед с детьми в группах старшего возраста и подготовительных к школе группах, посвященных здоровому образу жизни, правильному питанию.

Темы: «Кто с водой, солнцем, воздухом дружит, никогда не тужит», «На зарядку становись!», «Чистота – залог здоровья», «Полезные и вредные привычки», «Из чего варят кашу», «Где найти витамины?», «Полезные и вредные продукты» и др.
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- организация игр с водой в младших группах;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- продолжение обучения детей элементам спортивных игр в старших и подготовительных к школе группах (футбол, баскетбол, бадминтон, теннис и др.);
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- организация самостоятельной двигательной деятельности детей на воздухе: катание на велосипедах и самокатах, игры с мячом, скакалками, кеглями, кольцебросами, обручами и другим физкультурным оборудованием.
	В течение лета
	Воспитатели

	
	Обновление в летний период в каждой группе оборудования по оздоровлению детей.
	до 24 августа
	Воспитатели

	2.9.

	Экологическая работа:
	
	

	
	-экологические проекты:

День цветов (все группы);

День пчел (все группы);

Лесная аптека (все группы);

Экологические профессии (старший возраст)
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- проведение экологических бесед, прогулок, наблюдений, экспериментов с живой и неживой природой, труда на участках и в цветнике;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- продолжение знакомства с летними народными праздниками: «Сабан туй», «Иван Купала» 

(7 июля), «День Нептуна»;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- наблюдение за растениями на клумбе, огороде, заучивание названия цветов, огородных культур;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- проведение зарисовок с натуры, на природе-летнего плэнера, оформление альбома;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- чтение литературы о природе;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- заучивание с детьми стихов о лете, цветах, травах, насекомых, грибах, народных пословиц и поговорок.
	В течение лета
	Воспитатели

	2.10.
	Работа с детьми по изодеятельности и ручному труду:
	
	

	
	- изготовление поделок из природного и бросового материала, оригами;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- проведение занятий по изодеятельности и ручному труду;
	В течение лета
	Воспитатели

	2.11.
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма:
	
	

	
	-проведение профилактического мероприятия «Внимание, дети!», акции «Ребенок – главный пассажир!»
	Май-июнь
	Старший воспитатель

	
	- проведение бесед по безопасности жизнедеятельности «Ядовитые грибы и растения», «Солнце – хорошо, плохо», «Что можно и что нельзя», «Наш друг – светофор», «Красный, желтый, зелёный»;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- использование обучающей мультипликационной программы «Уроки осторожности», «Азбука безопасности».
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- чтение рассказов, сказок, стихов по безопасности дома, на улице, природе и т.д.;
	В течение лета
	Воспитатели

	2.12.
	Работа с детьми по культуре поведения:
	
	

	
	- использование в работе обучающей мультипликационной программы «Уроки хорошего поведения»;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- проведение бесед о хорошем и плохом поведении;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- изготовление экрана добрых дел в группах.
	В течение лета
	Воспитатели

	2.13.
	Создание условий для разнообразных игр:
	
	

	
	- народные подвижные игры во всех группах детского сада;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- сюжетно – ролевые;
	В течение лета
	Воспитатели

	
	- игры на асфальте по возрастам детей.
	В течение лета
	Воспитатели

	
	-на уличном конструкторе
	В течение лета
	Воспитатели

	2.14.
	Проведение развивающих игр с водой и песком.
	В течение лета
	Воспитатели

	2.15.
	Конкурсы:

- Волшебный город из песка (все возраста);

- Красавец город из конструктора (все возраста);

- Юные певцы (средний, старший возраст);

- Юные спортсмены (средний, старший возраст);

- Лучший художник (средний, старший возраст);
	Июнь, июль, август
	Воспитатели и воспитатель по эстетическому воспитанию

	2.16.
	Выставки:

- «Спортивное лето» (детские рисунки);

- «Цветочные мотивы» (объемная аппликация, пластилинография и т.д.);

- «Природа родного края» (работы по аппликации);
	Июль 


	Воспитатели



	
	- детские работы из природного и бросового материалов;
	Июль 

 
	Воспитатели



	
	- оформление плакатов  на экологическую тему.
	Июль 
	Воспитатели

	2.17.
	Физкультурные досуги:

На лесной поляне (младшие группы);

Веселая эстафета (средние группы);

Сильный, смелый, ловкий (старшие группы).
	Июнь, июль, август
	Воспитатели, Инструктор по физ - ре

	2.18
	Интересные встречи: с работниками библиотеки, выпускниками детского сада, сотрудниками ГИБДД и др.
	В течение лета
	Заведующий 

Ст.воспитатель

Воспитатели групп

	3. Методическая работа.

	3.1.
	Консультации:
	
	

	
	- «Улыбка малыша в период адаптации» для воспитателей групп раннего возраста. Гибкий план воспитательно – образовательной работы в период адаптации;
	Июнь
	Заведующий ДОУ

	
	 - «Игры на асфальте» для воспитателей групп старшего дошкольного возраста и подготовительных к школе;
	Июнь
	Старший воспитатель

	
	- «Игры с водой на прогулке» для воспитателей всех групп;
	Июнь
	Старший воспитатель

	
	- «Игры – эстафеты для дошкольников» для воспитателей групп старшего дошкольного возраста и подготовительных к школе;
	Июнь
	Инструктор по физ - ре

	
	- «Подвижные игры и упражнения с детьми на природе» для воспитателей всех групп.
	Август
	Старший воспитатель

	3.2.
	Выставки:

В методическом кабинете выставка методических пособий, статей и журналов по работе с детьми в летний период.
	Июнь
	Старший воспитатель

	3.3.
	Педсовет «Итоги воспитательно – образовательной работы в летний период».

Цели: подведение  итогов  летнего оздоровительного периода; выявить положительный опыт для использования в следующем учебном году.
	Август
	Заведующий ДОУ, 

Старший воспитатель

	4. Развитие предметно – развивающей среды групп, кабинетов, залов.

	4.1.
	- обновление предметно – развивающей среды всех зон в группах
	До 25 августа
	Воспитатели

	4.2.
	- пополнение видеотеки дисками с записью познавательных программ различной тематики, фотоматериалами.
	До 25 августа
	Старший воспитатель

	4.3.
	- пополнение схем построек из крупного строительного материала;
	До 25 августа
	Старший воспитатель

	5. Контроль.

	5.1.
	Конкурс на лучшую организацию летней оздоровительной работы.
	Август
	Старший воспитатель

	5.2.

	Оперативный контроль:
	
	

	
	- питание в летний оздоровительный период;
	Июнь
	Заведующий ДОУ

	
	- закаливание;
	Июнь
	Старшая медсестра

	
	- работа воспитателей в адаптационный период;
	Июнь
	Заведующий ДОУ

	
	- дневной сон во всех группах;
	Июнь
	Заведующий ДОУ

	
	- детский труд  на прогулке;
	Июнь
	Заведующий ДОУ

	
	- выполнение плана развлечений в летний период;
	Июнь
	Заведующий ДОУ

	
	- содержание игр с песком и водой;
	Июнь
	Заведующий ДОУ

	
	- оформление цветочных клумб на участках детского сада;
	Июль
	Заведующий ДОУ

	
	- организация работы с детьми на огороде;
	Июль
	Старший воспитатель

	
	- соблюдение температурного режима в группах, спальных, умывальных комнатах;
	Июль
	Старший воспитатель, Старшая медсестра

	
	- планирование работы с детьми в летний период;
	Июль
	Старший воспитатель, Старшая медсестра

	
	- оформление родительских уголков согласно летнему плану;
	Июль, август
	Старший воспитатель, Старшая медсестра

	
	- соответствие мебели показателям  роста детей; наличие списка кроватей, полотенец, посадочных мест;
	Июль
	Заведующий ДОУ

	
	- организация двигательной активности детей (наблюдение утреннего приема);
	Июль
	Старший воспитатель

	
	- организация познавательных экскурсий в летний период (количество, тематика, соответствие познавательного материала возрасту детей, программным задачам); анализ календарных планов;
	Август
	Старший воспитатель

	
	- организация индивидуальной работы по физическому воспитанию;
	Август
	Старший воспитатель

	
	- выполнение инструкции по охране жизни и здоровья детей в группах, на площадках;
	Август
	Заведующий ДОУ,

Зам. зав. по АХЧ

	
	- проведения различных игр экологического содержания;
	Август
	Старший воспитатель

	6. Работа с родителями.

	6.1.
	- советы родителям по охране здоровья детей;
	Постоянно
	Воспитатели

	
	- провести групповые родительские собрания;
	Июль
	Воспитатели

	
	- оформить выносной стенд:
	Систематически
	Старший воспитатель

	
	- консультация на стенде «Некоторые заболевания пищеварительного тракта у детей дошкольного возраста летом»;
	Июнь
	Воспитатели

	
	- консультация на стенде «Обучение дошкольников безопасному поведению на улице»
	Июнь
	Воспитатели

	
	- консультация на стенде «Режим – залог нормального развития дошкольников»;
	Июль
	Воспитатели

	
	- консультация на стенде «Как организовать летний отдых»;
	Июль
	Воспитатели

	7. Административно – хозяйственные мероприятия.

	7.3.
	Покраска спортивного оборудования на групповых участках; покос травы.
	Летний период
	Заведующий ДОУ,

Зам. зав. по АХЧ

	7.4.
	Завоз песка.
	Летний период
	Заведующий ДОУ,

Зам. зав. по АХЧ


